
Speiseplan der Mensa in der Oberschule zum Dom 

 

 
Woche:KW05 
26.01-30.01.26 
 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 

 
Freitag 

 
Menü 1 

 
 

Gulasch mit Nudeln 
& Salat  

Kaiserschmarrn mit 
Apfelmus, Zimt & 

Zucker  

Puten 
Geschnetzeltes mit 

Basmati Reis  

Köttbullar mit 
Kartoffelbrei, 
Gemüse & 

Rahmsauce  

Freitag findet kein 
Mittagessen statt.  

 
Allergene/ 

Zusatzstoffe 
 
 

Gluten, Senf, 
Sellerie, 
Rindfleisch, 
Schweinefleisch  

Milchprodukte, 
Gluten, Eier  

Milchprodukte, 
Putenfleisch  

Milchprodukte, 
Sellerie, 
Rindfleisch, Eier  

  

 
Menü 2 

 
 

Nudeln mit 
Käsesauce & Salat  

Kartoffelsuppe mit 
Würstchen & Brot  

Frittata mit Feta, 
Tomaten, Spinat, 

Brot & Butter  

Soja-Gemüse 
Bällchen in 

Rahmsauce & 
Kartoffelbrei  

  

 
Allergene/ 

Zusatzstoffe 
 
 

Gluten, Senf, 
Milchprodukte  

Sellerie, Gluten, 
Milchprodukte, 
Schweinefleisch  

Milchprodukte, 
Gluten, Eier  

Sellerie, Soja, 
Milchprodukte, 
Gluten  

 

 


